
Kita als Anlaufstelle für die ganze Familie 
Rezertifizierung bestätigt Qualität und starkes Netzwerk in Altenrüthen 
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Altenrüthen –  
Zum dritten Mal seit 
2018 hat sich der 
Kindergarten 
Zwergenland in 
Altenrüthen zum 
Familienzentrum 
zertifizieren lassen. 
Somit bietet die 
Einrichtung 
Leistungen in den 
Bereichen 
Beratung, 
Familienbildung 
sowie Vereinbarkeit 
von Beruf und 

Familie an. „Im Umfeld der Kita“ unterstützen die Mitarbeiterinnen die 
ganze Familie durch ein Netzwerk und vermitteln den Eltern bei Bedarf 
Ansprechpartner, erklärt Einrichtungsleiterin Jacqueline Kleditzsch. 
Einmal im Monat findet eine offene Sprechstunde mit einem Mitarbeiter 
der Caritas Beratungsstelle Warstein zu Erziehungs- und Lebensfragen 
statt. Außerdem werden beispielsweise Tagespflegepersonen und 
Babysitter vermittelt und die Kinder können die Frühförderung zu den 
Öffnungszeiten in der Kita durchführen. Mit verschiedenen Angeboten – 
LIZ-Umweltmobil, Sprachförderung, Kinderkonzerte, Verkehrserziehung, 
Waldtage und Forschertage – wird die frühkindliche Bildung im 
Familienzentrum gefördert. Für Eltern und Kinder werden leicht 
zugängliche Aktivitäten aus dem Sozialraum, wie 
Informationsveranstaltungen, Bastelnachmittage, Krabbelgruppe, 
angeboten. Und durch die Kooperation mit verschiedenen Institutionen 
können Projekte gemeinsam durchgeführt werden, Dazu zählen etwa der 
Sportverein, Hebamme, Musikverein, Bücherei, Lebenshilfe und weitere. 
Eine weitere Bedingung, um zum Familienzentrum zertifiziert werden zu 
können, ist die regelmäßige Fort- und Weiterbildung der Erzieherinnen 
zu Themen wie Bewegung, gesunde Ernährung, psychische Gesundheit 
und den bewussten Umgang mit digitalen Medien. „Das Gütesiegel 
‘Familienzentrum NRW’ steht für hohe Qualität. Ein unabhängiges 
Institut prüft, ob die Einrichtungen die Kriterien erfüllen. Das Siegel zeigt 
Eltern: Hier bekommen sie und ihre Kinder Unterstützung aus einer 
Hand“, so Kleditzsch, die stolz auf die erneute Rezertifizierung des 
Kindergartens Zwergenland ist. 

 
Freuen sich mit den Kindern über die Rezertifizierung zum 
Familienzentrum: Jacqueline Kleditzsch (Leitung 
Kindergarten Zwergenland) und Eric Teipel (Stadt Rüthen) 


