
Erziehungsprobleme Erziehungsberatungsstellen

Jugendamt/ASD

Familienbildungsstätten

Erziehungsberatungsstellen

Ehe- und Familienberatungsstellen

Jugendamt/ASD

Familiengericht

Schloßstr. 6; 33034 Brakel-Gehrden; Tel: 05648/226
Fax: 05648/256; www.familienbund-pb.de 

Kath. Familienbildungsstätte Olpe-Biggesee, 
Friedrichstr. 4; 57462 Olpe-Biggesse, Tel: 02761/ 3541
Fax: 02761/929264;

Familienferien- und Bildungsstätte Schloß-Gehrden; 

Kath. Landvolkshochschule Hardehausen Anton Heinen;
Abt-Overgaer-Str. 1; 34414 Warburg; Tel: 05642/98230; 
Fax: 05642/982379; www.landvolkshochschule-hardehausen.de
zentrale@landvolkshochschule-hardehausen.de

Katholische Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und Lebens-
fragen, Osthofenstraße 35, 59494 Soest, Tel: 02921/1 50 20
E-Mail: eheberatung-soest@erzbistum-paderborn.de

Amtsgericht Warstein, Bergenthalstr. 11, 59581 Warstein
Ansprechpartner: Richter Maise, Richter Parensen 

Kurzübersicht; Anlaufstellen, Ansprechpartner

Kooperationspartner:

Tel: 02921/30-2587; Fax: 02921/30-2397
E-Mail: bernd.kirsch@kreis-soest.de

Kolpingwerk Diözesanverband Paderborn, Am Busdorf 7,

Partnerschaftsprobleme, 
Trennung, Scheidung der 
Eltern, Konflikte bei der 
Ausübung des Umgangsrechts

Ehe/Familie- und Lebensberatung, Beratungsstelle Soest,

E-Mail: Info@BST-Bonifatius.de; www.bst-bonifatius.de

Diese Aufstellung enthält nur einen Ausschnitt möglicher Fragen/Probleme und Anlaufstellen. Vervielfältigung bitte nur mit 
Genehmigung der Stadt Rüthen.

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Hauptstr. 24, 59581 Warstein, Tel: 02902/2077, 2078,

Anlaufstellen (allgemein)
Fragen, Probleme von 

Familien/Kindern

E-Mail: eb-warstein@caritas-soest.de

Bernhard Kirsch, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Einrichtung / Institution / Hilfsangebot (im Stadtt eil) 
Ansprechpartner/-in (Telefon, E-Mail)

33098 Paderborn, Tel: 05251/2888-500, Fax: 05251/2888-522,

Wildemannsgasse 5, 59494 Soest, Tel: 0291/2900-50, 
Fax: 0291/2900-25, beratung@diakonie-ruhr-hellweg.de

Bernhard Kirsch, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest
Tel: 02921/30-2587; Fax: 02921/30-239
E-Mail: bernhard.kirsch@kreis-soest.de

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
Hauptstr. 24, 59581 Warstein, Tel: 02902/2077, 2078,
E-Mail: eb-warstein@caritas-soest.de 

(wenn Kinder vorhanden)

Tel: 02902/8015-0; Fax: 02902/5041

E-Mail: info@kolping-paderborn.de

Bildungsstätte St. Bonifatius Elkeringhausen, 
Bonifatiusweg 1-5; 59955 Winterberg-Elkeringhausen;
Tel: 02981/9273-0; Fax: 02981/9273-161; 



Erziehungsberatungsstellen

Jugendamt/ASD

erfahren
Wirtschaftliche Jugendhilfe

Unterhaltsvorschuss

Beistandsschaften

Krankenkasse

Müttergenesungswerk 

Jugendamt

Sozialamt

Soziale Isolation Mütter-/Familienzentren

59555 Lippstadt, Tel: 02941/2848870

AOK Warstein, Rangestraße 20, 59581 Warstein
Tel: 02902/8001-0; Fax: 02902/8001-50

E-Mail: gudrun.hengst@kreis-soest.de

Stadt Rüthen, Fachbereich 2, Hochstraße 14, 59602 Rüthen

Beratungsstelle Lippstadt, Frau Bührmann, Klosterstraße 37,

bevor Hilfe gewährt werden kann, muss Vorprüfung durch 
Tel: 02921/30-2049; 

E-Mail: bernhard.kirsch@kreis-soest.de

Ausbleiben des 
Kindesunterhaltes

Frau Westerwelle, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

"ASD" erfolgen 

Tel: 02921/30-2587; Fax: 02921/30-239

Belastungen durch 
Alleinerziehende

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche 
Hauptstr. 24, 59581 Warstein

Herr Grosser, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Familienerholungsreferate der 
Wohlfahrtsverbände

Caritasverband für den Kreis Soest, Herr Fröhlich,
Osthofenstraße 35a, 59494 Soest, Tel:02921/359066

Alleinerziehendenverbände und 
Initiativen

Caritasverband für den Kreis Soest, Frau Birwer, 
Osthofenstraße 35a, 59494 Soest, Tel.: 02941/359050, 

Tel: 02902/2078 oder 2077

Bernhard Kirsch, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

E-Mail:info@caritas-soest.de

Tel: 02921/30-2063; Fax: 02921/30-3472;
E-Mail: frank.grosser@kreis-soest.de

Zeitweiser Ausfall des 
Elternteils, der überwiegend 
Kinder erzieht 

Krankenkassen (Haushaltshilfe bei 
Krankenhausaufenthalt) 

jeweils die Krankenkasse, wo Versicherungsverhältnis besteht

Erschöpfung des Elternteils, 
der überwiegend Kind erzieht 

E-Mail: info@caritas-soest.de

Tel: 02952/818- 130, 134,135 ; Fax: 02952/818-333
E-Mail: post@ruethen.de

Arche Kinderland, Schlangenpfad 5, 59602 Rüthen
Tel: 02952/653
E-Mail: arche-kinderland@t-online.de

Tel: 02921/30-2056; Fax: 02921/30-2397;

* über einen Fond können Alleinerziehende mat. Unterstützung

jeweils die Krankenkasse, wo Versicherungsverhältnis 
besteht

Frau Hengst, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest,

Frau Korb, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest
Tel: 02921/30-2046



Eltern-Kind-Gruppen

Schulden/Überschuldung Schuldnerberatungsstelle

Sozialamt (Hilfe z. Lebensunterhalt)

Suchtberatungsstellen 

Angebote zur Suchtprävention 

Tanja Geise, Menzeler Str. 22, 59602 Rüthen-Meiste,
Tel: 02952/8445

Tel: 02952/901909

Johannesheim Menzel, Katholisches Pfarrheim, 
Menzeler Str. 36, 59602 Rüthen-Menzel
Ansprechpartnerin:

Tel: 02921/30-2174 oder 02941/986-561

Frau Witt, Kreis Soest, Gesundheitsamt, Hoher Weg 1-3,
59494 Soest, Tel: 02921/30-2137; Fax: 02921/30-2633

Alleinerziehendenverbände (VAMV) 
und Initiativen

Verband der Alleinerziehenden Mütter und Väter LV NRW e.V.
Juliusstraße 13, 45128 Essen, Tel: 0201/82774-70, 

Ansprechpartnerin:
Sandra De Barros, Friedrich-Spee-Straße 11, 59602 Rüthen,

Mietrückstände; drohender 
Wohnungsverlust

Sozialamt (Übernahme 
Mietrückstände)

Stadt Rüthen, Fachbereich 2, Hochstraße 14, 59602 Rüthen
Tel: 02952/818-130, 134, 135; Fax: 02952/818-333

Tel: 02941/9701-21 (Insolvenzberatung)

Arbeiterwohlfahrt, Beckumer Str. 14, 59555 Lippstadt
Tel: 02941/9701-16 (Schuldnerberatung) 

Evangelisches Pfarrheim Rüthen, Schlangenpfad 1, 
59602 Rüthen, Treffpunkt: 16.00 Uhr - 17.30 Uhr

Wohnungsamt; Einwohneramt 
(Wohngeld, Sozialwohnung) 

Stadt Rüthen, Fachbereich 2, Hochstraße 14, 59602 Rüthen
Einwohneramt Tel: 02952/818-141, 131, 121;
Wohngeld Tel: 02952/818-121; Fax: 02952/818-333 

Diakonisches Werk Hochsauerland-Soest, Schützenstraße 10,
59872 Meschede, Tel: 0291/2900-0; Fax: 0291/2900-25
Zweigstelle Warstein, Herr Steinrücken, Tel: 02902/1714

Sozialpsychiatrischer Dienst, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3

E-Mail: kornelia.witt@kreis-soest.de

Dr. Gorsboth, Bahnhofsstr. 10,  59581 Warstein-Belecke,
Tel: 02902/9741-0 

Suchtprobleme von Eltern / 
Kinder

Psychische Erkrankung eines 
Elternteils

Sozialpsychiatrische Dienste 
(Diagnose) 59494 Soest, Frau D. Linnhoff/Frau Wrzesinski, 

Fax: 0201/82774-99, E-Mail: info@vamv-nrw.de

Schuldnerberatung und Insolvenzverwaltung Lippstadt.

E-Mail: post@ruethen.de

Schuldnerberatung und Insolvenzverwaltung Warstein, 
Hauptstraße 7, 59581 Warstein, Tel: 02902/860145

E-Mail: post@ruethen.de

E-Mail: post@ruethen.de

Stadt Rüthen, Fachbereich 2, Hochstraße 14, 59602 Rüthen
Tel: 02952/ 818-130,134,135; Fax: 02952/818-333

Tel: 02952/950158

Spielgruppe Regenbogen, 
Seniorenheim Schlangepfad, 59602 Rüthen
Ansprechpartnerin: Frau Susanne Dönnecke, 
Danziger Straße 3, 59602 Rüthen; Tel: 02952/889386 oder 



Pflegekasse (Pflegegeld)

Tagesheime (Tagespflege) 

Jugendamt 

Erziehungsberatungsstellen 

Jugendamt 

Notrufe (Soforthilfe)

Frauenhäuser

Kindernotaufnahme

Polizei

(Hr. Mehn, Fr. Menzel), Tel: 02952/89000 u. 89272

Jugendamt Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest, 

Caritas-Sozialstation, Hochstraße 12, 59602 Rüthen,

Betreuung eines 
pflegebedürftigen 
Familienangehörigen 

Caritas Rüthen, Frau Veronika Kura, Pöggeler Str. 2,
59602 Rüthen, Tel: 02952/1251

Selbsthilfegruppe Phönix e.V., Ulricher Tor (Alter Schlachthof),
59494 Soest, Tel: 02921/1897, Fax: 02921/17103,
E-Mail: Hans.Ballhausen@mail.Lsw.nrw.de

Fax: 02902/82-4009

Niedergelassene Fachärzte u. 
Psychologen

Dipl.-Psych. Jutta Sniehotta, Bergenthalstraße 2, 
59581 Warstein, Tel: 02902/774030

Pflegeleistungen / - Beratung 

Dipl.-Psych. Klaus J. Petermann, Kallenhardter Str. 23
59581 Warstein, Tel: 02902/57769

LWL-Pflegezentrum Warstein, Lindestraße 4a, 59581 Warstein
Tel: 02902/82-40043, Frau K. Hundt Tel: 02902/82-4000; 

Überforderung mit 
Haushaltsführung, 
Alltagsbewältigung 

Bernhard Kirsch, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest
Tel: 02921/30-2587; Fax: 02921/30-2397
E-mail: bernd.kirsch@kreis-soest.de

Familienhilfe freier und öffentlicher 
Träger (Sozialpädagogische 
Familienhilfe SPFH)

Gewaltprobleme in der 
Familie; häusliche Gewalt

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder, 
Hauptstr. 24, 59581 Warstein, Tel: 02902/2077, 2078, 
(möglich: männl. Berater als Gesprächspartner auf für "Täter")

(wenn Kinder direkt oder auch in-
direkt betroffen sind) 

Tel: 02941/9800, E-Mail: post@stadt-lippstadt.de

Polzei-Notruf 110

Tel: 02921/30-2055

Polizei-Notruf 110

Frauenhaus Hamm Tel: 02381/53061

Frauenhaus Soest Tel: 02921/17585
Frauenhaus Arnsberg Tel: 02931/6791

Jugendamt Lippstadt, Ostwall 1, 59555 Lippstadt, 

Dipl.-Psych. Anne Schönhauser, Hauptstraße 73, 
59581 Warstein, Tel: 02902/774488

Selbsthilfegruppe Phönix



Sozialisierungsstellen

Selbsthilfegruppen, Initiativen

RAA/Büro für interkulturelle Arbeit

Beratungsstellen

Jugendamt

Bezirkssozialdienste freier Träger

Amt für Statistik 

Jugendhilfeplanung

Kinderbüro

Sozialpädiatrische Zentren

Ärztliche Beratungsstellen

Kinderärzte

Stadt Rüthen, Fachbereich 2, Hochstraße 14, 59602 Rüthen

Integrationsprobleme von 
Migrationsfamilien; 
(drohende) Abschiebung; 
Aufenthaltsrecht

Ausländer- / Aussiedler- 
Sozialdienste 

Diakonisches Werk Soest, Migrationsberatung, 
Ekaterini Kalaitzidou, Lichtenbergstraße 1 (Haus der Kulturen),
59555 Lippstadt, Tel: 02941/4355; Fax:02941/ 924143

Gesundheitsamt für Rüthen, Lipperoder Str. 8, 59555 Lippstadt,
Tel: 02941/986-570, Fax: 02941/986-568,  
E-Mail:  gabriele.renner@kreis-soest.de 

Schutzmaßnahmen bei 
Verdacht auf 
Kindeswohlgefährdung

Caritas-Beratungstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
Hauptstr. 24, 59581 Warstein; 
Tel: 02902/2077, 2078 

Bernhardt Kirsch, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest,
Tel: 02921/30-2587; Fax: 02921/30-2397
E-Mail: bernd.kirsch@kreis-soest.de

Informationen / Daten zum 
Sozialraum 

Frau Pfannschmidt, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest,
Tel: 02921/30-2054; 

Diagnostik bei 
Entwicklungsverzögerungen 

Lebenszentrum Königsborn, Zimmerplatz 1, 59425 Unna
Tel: 02303/9670-0; Fax: 02303/9670-227 
E-Mail: info@lebenszentrum-koenigsborn.de

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
Hauptstr. 24, 59581 Warstein, Tel: 02902/2077, -2078, 
(bei psychologischen Fragen / Psychodiagnostik) 

Tel: 02952/818- 130, 134, 135; Fax: 02952/818-333
E-Mail: post@ruethen.de

Kreis Soest, Ausländerbehörde, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest,
Tel: 02921/30-2084; Fax: 02921/30-2121
E-Mail: auslaenderbehoerde@keis-soest.de



Kinderärzte

Kinderkliniken

Schreiambulanzen 

Frühförderung 

Heil- / Sonderpädagogische Dienste

Kinderrechtehäuser

Kinderbüros / Kinderbeauftragte 

Verbände für Kinderinteressen 

Schulprobleme

Erziehungsberatungsstellen 

Frühförderstellen z. B. beim 
Gesundheitsamt 

Schulpsychologische Dienste 

Zentraler Hebammen-Notruf Gesundheitsamt Soest, 
Handy: 0170/4182620 

Jugendamt / Beratungsstelle 

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
Hauptstr. 24, 59581 Warstein, Tel: 02902/2077, -2078
(Sprechstunde für "neugeborene" Eltern) 

"Schreibabies", 
"Schreikinder"

Dr. med. Antonius Sander, Wilkeplatz 9, 59581 Warstein
Tel: 02902/71013

Tel: 02951/7412; Fax: 02951/934632
Dr. med. Claudia Gerken, Eickhoffer Str. 4a, 33142 Büren

Lebenshilfe Lippstadt e.V., Kreisvereinigung Soest,
Mastholter Str. 46, 59555 Lippstadt, Tel: 02941/9670-0 
Fax: 02941/9670-70; Sonderkindergarten Tandem

Informationen zu 
Kinderrechten 

Hebammen Martina Gramatke, Hansastr. 17, 59602 Rüthen
Tel: 02952/889241; Mobil: 0172/7973241; Fax: 02952/889241

Tel: 02902/57615; Fax: 02902/860408; Mobil: 0179/4903891; 

59581 Warstein, Tel: 02902/3248; 
E-Mail: graskemper-menke@freenet.de; 

(+ Rückbildungsgymnastik)

Dagmar Zander, Weberstr. 7, 59581 Warstein 

Johanna Wodecki, Eickhoffer Str. 4a, 33142 Büren; 
Tel: 02951/936036; Mobil: 0171/4924005;
E-Mail: info@hebamme-bueren.de ; www.hebamme-bueren.de

Magret Graskemper-Menke, Josef-Menke-Str. 23, 

E-Mail: dup.zander@t-online.de; (+ Rückbildungsgymnastik) 

Caritas-Beratungsstelle für Eltern, Jugendliche und Kinder
Hauptstr. 24, 59581 Warstein, Tel: 02902/2077, -2078

Schulpschologische Beratungstelle, Herr Mertens, Steinstr. 9, 
59557 Lippstadt, Tel: 02941/5150

(soweit mit Erziehungsfragen verbunden) 



Schulsozialarbeit

Schwangerschaftskonflikte und
Familienberatung

Schwangerschaftsberatung

Hebammen Martina Gramatke, Hansastr. 17, 59602 Rüthen

Diakonisches Werk Soest, Wildemannsgasse 5, 59494 Soest
Frau Annette Drebusch, Tel: 02921/3620-150 
E-Mail: sbk-soest@diakonie-ruhr-hellweg.de

Tel: 02921/30-2031, Fax: 02921/30-2397,
E-Mail: regina.fortmann@kreis-soest.de

Maximilian-Kolbe-Hauptschule, Schlangenpfad 15, 
59602 Rüthen, Tel: 02952/1683, Frau Wibberg
(für Schüler der Schule, Eltern) 

Tel: 02952/889241; Mobil: 0172/7973241; Fax: 02952/889241

Regina Fortmann, Kreis Soest, Hoher Weg 1-3, 59494 Soest,

E-Mail: dup.zander@t-online.de; (+ Rückbildungsgymnastik) 

Magret Graskemper-Menke, Josef-Menke-Str. 23, 
59581 Warstein, Tel: 02902/3248; 
E-Mail: graskemper-menke@freenet.de; 

Dagmar Zander, Weberstr. 7, 59581 Warstein 

Herausgeber: Familien- und Gleichstellungsstelle Stadt Rüthen

Tel: 02902/57615; Fax: 02902/860408; Mobil: 0179/4903891; 

(+ Rückbildungsgymnastik)

Johanna Wodecki, Eickhoffer Str. 4a, 33142 Büren; 
Tel: 02951/936036; Mobil: 0171/4924005;
E-Mail: info@hebamme-bueren.de ; www.hebamme-bueren.de


